Sinalética

PR1
A marcagdo do percurso SRD
pedestre “Na Rota do Javali” ABT
é feita nos dois sentidos _ ® ®

e obedece ao regulamento . . .
da Federacio de Campismo Caminho certo Caminho errado N a Rota d 0 J ava ||
e Montanhismo de Portugal.
As cores utilizadas sdo o
amarelo e o vermelho,
conforme definido para os
percursos de pequena rota.

® ®

Para a esquerda Para a direita

Cuidados Especiais

- Caso faga o percurso sozinho, avise sempre alguém;

- Siga somente pelos trilhos sinalizados;

- Evite barulhos e atitudes que perturbem a tranquilidade do local;
- Observe a fauna a distancia, preferencialmente com bindculos;
- Ndo danifique a flora;

- Ndo abandone lixo;

- Respeite a propriedade privada;

- N3o faga lume;

- Ndo colha amostras de plantas ou rochas;

- Seja afavel com os habitantes locais;

- Evite os dias de caga.

Contactos Uteis

Posto de Turismo Sardoal 241 851498
Junta Freguesia de Sardoal 241 855 169
Centro de Saude de Sardoal 241 850 070
Hospital de Abrantes 241 360 700
Bombeiros Municipais de Sardoal 241 850 050
Guarda Nacional Republicana / Sardoal 241 850 020
SOS Emergéncia 112

SOS Floresta 117

Para informagdes sobre alojamento ou restauragdo contacte
o Posto de Turismo.

Consulte a Rede de Percursos Pedestres de Sardoal em

www.cm-sardoal.pt

Percursos |
Entidade Promotora Email Turismo Pedestres do a r O a

Camara Municipal de Sardoal  turismo@cm-sardoal.pt

Pracga da Republica Morada Web

Telefone www.cm-sardoal.pt

241 850 000 Coordenadas GPS

Fax 39°32’3.8” N | 08°09’40” W
241 855 684

Percurso pedestre registado
@ homologado pela:
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PR ’l distancia duracao tipo de percurso desnivel acumulado

SRD 10,4 km 3h00 circular

ABT

Capela N*. S® da Saude - Andreus 39°33'26.85”N | 08°10'4.405"W

Na Rota do Javali

O percurso pedestre “Na Rota do Javali” é um percurso circular
de 10,4 km, desenhado nas margens da ribeira de S. Simdo e que
permite conhecer uma das mais interessantes manchas de vegetacao
ribeirinha do concelho de Sardoal.

Com inicio junto a capela de S. Guilherme/Nossa Senhora da
Saude em Andreus (1), o percurso percorre numa primeira fase um
caminho de pé posto até as margens da ribeira de Andreus. No final
deste trogo encontrara sinalizado um desvio opcional para visita a
capela dos Barbilongos (2). Trata-se de uma ermida antiquissima,
provavelmente do século XVI, que foi remodelada em 2001.
Conta a lenda que para ali vinham os enfermos da peste para se
tratarem junto dos frades, devido ao local ter bons ares.

Segue-se a passagem pelo Vale da Amarela, em diregdo a aldeia de
S. Simdo. Aqui, pode refrescar-se na Fonte de S. Simdo (3) trata-
se duma fonte de bica, com escadaria de acesso e, a acreditar na
inscricdo com a data da celebragdo do seu centenario, foi construida
em 1840.

A saida da aldeia encontrard a Ribeira de S. Sim3o. O percurso
prossegue ao longo das margens da ribeira, permitindo-lhe observar
uma diversidade de espécies caracteristicas das zonas ribeirinhas,
como o amieiro (Alnus glutinosa), a tabua (Thypha sp.), o junco (Carex
sp.), o feto-real (Osmunda regalis), o lirio-amarelo (Iris spsedacorus)
e a salsaparrilha (Smilax dspera). Sdo também comuns as pegadas
bem desenhadas de raposa e de javali, particularmente nos dias que
se seguem a periodos de chuva. Aqui e ali, ¢ muito provavel encontrar
espojadouros (ou chiqueiros) - espagos normalmente utilizados
pelos javalis para os seus banhos-de-lama, que tém a dupla fungdo
de regular a temperatura corporal e de ajudarem a desparasitagdo.

Quando o percurso finalmente se comega a afastar da Ribeira de
S. Simdo, encontrara sinalizada a ruina da Capela de S. Miguel de
Alferrarede (4), onde, apesar do estado, ainda é possivel identificar
0 atrio, a sacristia, a camara principal e algum ocre que se adivinha
para |4 das paredes.

O regresso ao ponto de partida faz-se percorrendo caminhos de terra
batida, que atravessam zonas de floresta e de cultivo e permitem
belas vistas, primeiro da aldeia de S. Sim3o e depois de Andreus.
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1 Capela de Sao Guilherme/
Nossa Senhora da Salde
2 Capela dos Barbilongos
3 Fonte de Sdo Simao
4 Capela de S. Miguel de Alferrarede
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